N ,
b
- / ﬁi) //,)/
O{%@”@ \

lj;//

Lundi 12

Potage de légume

3

MENUS DE LA CANTINE

ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

Janvier 2026

Mardi 13

Feuilleté au fromage

Jeudi 15

Betteraves emmental

e @ ‘
RESTAURATION
SCOLAIRE

ECOLE DE CHAMPAGNAC

Vendredi 16

Salade de riz au surimi et mais

Pain de poisson

Omelette aux fines herbes

Jambon grillé persillade

Ro6ti de veau au jus

Carottes Vichy Salade Flageolets Fondue de poireaux
Flan a la pistache Edam Banane Clémentine
Biscuit Mousse au chocolat
| Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Endives emmental Soupe Potage de légumes Salade mais et thon

Quiche aux légumes

Blanquette de dinde

R6ti de veau au jus

Lamelles encornets en persillade

Salade verte Pommes de terre vapeur Poireaux aI’étuvée Boulgour
Orange Fromage Pyrénées Tomme blanche Yaourt nature
Fruit de saison Eclair  la vanille
| Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Soupe de légumes Velouté de carottes au thym Crépe au fromage Taboulé libanais

Spaghetti facon bolognaise

Aux lentilles

Poulet roti

Ecrasé de pommes de terre

Beeuf braisé

Julienne de légumes

Poisson du jour, sauce aux herbes

Brocoli au beurre

Fromage blanc

Cheévre

Clafoutis aux pommes et noix

Créme dessert pistache

Munster

Poire

Lundi 02

Salade verte, crottons

Février 2026

Mardi 03

Soupe de 1égumes

Jeudi 05

Nems au poulet

Vendredi 06

Salade coleslaw

Omelette au fromage

Epinards en branche

Jambonneau a 1’échalotte

Pates

Emincé de beeuf aux oignons

Poélée asiatique

Dos de colin

Boulgour

Coulommiers

Crépe au sucre

Créme renversée

Fromage blanc sucre

Litchis ananas sésame

Yaourt aromatisé

Menus consultables sur le site internet champagnacl?7.fr

Susceptible de modification suivant approvisionnements.




